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Ursprünglich handelte es sich um ein weisses Balkenkreuz, das die Kreuzfahrer, die zur Befreiung des Heiligen Landes kamen, a uf ihren 
Kleidern trugen. Die Mitglieder der Brudergemeinschaft des Hl. Johannes trugen es auf ihrer schwarzen Kukulle, die der Ordenstracht der 
Benediktiner nachgebildet war. Später wurde aus dem Balkenkreuz das Kreuz mit acht Spitzen. Das Kreuz kommt zum ersten Mal in  dem 
Siegel des Ordenshospitals in Jerusalem vor. Gefunden wurde es auch am Zugang zur Helenenkapelle der Grabskirche in Jerusalem und 
auf den Münzen der Stadt Amalfi.  


















